
 STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

w Gabinecie Psychologicznym PsychoEDU w Częstochowie 

 

 

1. Prowadzimy gabinety specjalistycznej pomocy psychologicznej i jest ważne, abyś czuł się 

w tym miejscu bezpiecznie 

2. Do gabinetu możesz wejść zawsze z opiekunem, zostanie on z Tobą do czasu, aż nie 

poczujesz się wystarczająco bezpiecznie, żeby pozostać samodzielnie ze specjalistą 

3. Specjalista każdorazowo poinformuje Cię, w jaki sposób będzie przebiegała wizyta i 

czemu służy, możesz zadawać mu pytania 

4. Pytania, które zadaje Ci specjalista zawsze muszą czemuś służyć, nie zadajemy pytań  

z ciekawości, każdorazowo możesz poprosić o wyjaśnienie, z jakiego powodu jakieś 

pytanie zostało Ci zadane 

5. Treść Twojej rozmowy ze specjalistą każdorazowo zostaje objęta tajemnicą, co oznacza,  

że nie opuszcza gabinetu, z nikim o niej nie rozmawiamy i nie przekazujemy tego,  

co powiedziałeś/powiedziałaś również rodzicom; wyjątek stanowią sytuacje, w których 

mielibyśmy informację, że Tobie bądź komuś innemu grozi niebezpieczeństwo 

6. Pamiętaj, że nikt nie może na Ciebie krzyczeć, obrażać Cię, poniżać, wyśmiewać, 

fotografować Cię bez Twojej zgody, ani nagrywać, popychać, szarpać ani uderzać 

7. Cokolwiek złego dzieje się w Twoim życiu, możesz skorzystać z całodobowego wsparcia 

pod numerami telefonów do osób, które oferują pomoc: 

 Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia” 800 120 002 

 Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 

 

 

 

 

 

 

 


